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I Целевой раздел
I.I Пояснительная записка
Рабочая программа  – нормативно – управленческий  документ  образовательного учреждения, характеризующий систему организации образовательной деятельности педагога. Рабочая программа показывает как с учетом конкретных условий, образовательных потребностей и особенностей развития воспитанников педагог создает индивидуальную педагогическую модель образования в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного образования. Данная программа разработана в соответствии нормативными документами.
Рабочая программа разработана на основе инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой, 2021г. 

Содержание Программы соответствуют основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогике и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности для дошкольников от 3 до 4 лет. Программа направлена на формирование общей культуры, укрепление физического и психического здоровья ребенка, формирование основ безопасного поведения, двигательной и гигиенической культуры, а также обеспечивает социальную успешность детей.

Реализация программы ведется на русском языке и рассчитана на 1 год.

1.1.1 Цель и задачи Программы
Цели  Программы — создание  благоприятных  условий  для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ  базовой  культуры  личности,  всестороннее  развитие  психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование  предпосылок  к  учебной  деятельности,  обеспечение  безопасности жизнедеятельности дошкольника.
 Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской,  продуктивной  (изобразительная,  конструктивная  и  др.), музыкальной, чтения.
Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:
• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;
• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

• максимальное  использование  разнообразных  видов  детской  деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

• творческая организация воспитательно-образовательного процесса;

• вариативность  использования  образовательного  материала,  позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

• уважительное отношение к результатам детского творчества;

• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;

Данная  программа  дошкольного  образования проектируется    как  программа  психолого-педагогической  поддержки позитивной  социализации  и  индивидуализации  развития  детей  дошкольного возраста  и  определяет  комплекс  основных  характеристик  дошкольного образования  (объём,  содержание  и  планируемые  результаты  в  виде  целевых ориентиров  дошкольного  образования),  организационно-педагогические условия образовательного процесса. 
Программа  направлена  на  создание  условий  социальной  ситуации развития  дошкольников,  открывающей   возможности  позитивной социализации  ребёнка,  его  всестороннего  личностного  морально-нравственного и познавательного развития, развития инициативы и творческих способностей  на  основе  соответствующих  дошкольному  возрасту  видов деятельности  (игры,  изобразительной  деятельности,  конструирования, восприятия  сказки  и  др.),   сотрудничества   со  взрослыми  и  сверстниками  в зоне его ближайшего развития. 
Программа  направлена  на  создание  образовательной  среды  как  зоны ближайшего  развития  ребёнка.  Образовательная  среда   составляет  систему условий социализации и развития детей, включая пространственно-временные (гибкость  и  трансформируемость  предметного  пространства),  социальные (формы сотрудничества и общения, ролевые и межличностные отношения всех участников образовательного процесса, включая педагогов, детей, родителей, администрацию),   деятельностные  (доступность  и  разнообразие  видов деятельности,  соответствующих  возрастным  особенностям  дошкольников, задачам развития и социализации) условия. 
 Содержание  Программы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития и образования детей:  
·   социально-коммуникативное развитие; 

·   познавательно развитие; 
·   речевое развитие;
·   художественно-эстетическое развитие; 

·   физическое развитие.
Рабочая программа ориентирована на активное освоение детьми от 3-х до  4-х  лет  разнообразных  умений  (игровых,  коммуникативных, художественно-  изобразительных  и  трудовых)  и  соответствует  принципу развивающего  обучения,  целью  которого  является  развитие  ребенка  через осознание своих потребностей, возможностей и способностей. 
Решение  программных образовательных  задач осуществляется в ходе режимных  моментов,  в  рамках  непосредственно  образовательной деятельности,  в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а  также  в  самостоятельной  деятельности  детей.  Содержание  рабочей программы  включает  интеграцию  образовательных  областей,  которые обеспечивают  разностороннее  развитие  детей  с  учетом  их  возрастных  и индивидуальных  особенностей  по  пяти  образовательным  областям: социально  –  коммуникативное  развитие,  познавательное  развитие,  речевое развитие, художественно – эстетическое и физическое развитие. 
Обучение  детей  строится  как  увлекательная  проблемно-игровая деятельность. В большей степени, развивающие и образовательные ситуации, проводятся по  подгруппам и  имеют  интегративный характер, особое  место уделяется организации условий для самостоятельной деятельности детей по их выбору и интересам.  
Построение  педагогического  процесса  при  реализации  рабочей программы  предполагает  использование  наглядно-практических  методов  и способов  организации  деятельности:  наблюдений,  элементарных  опытов, экспериментирования, игровых проблемных ситуаций. 
В    основе  Рабочей  программы  лежит  комплексно  –  тематический принцип планирования с ведущей игровой деятельностью, в основу которого положена  идея  интеграции  содержания  образовательных  областей, объединенных общей темой, т.к. интегрированный подход дает возможность развивать  в  единстве  познавательную,  эмоциональную  и  практическую сферы личности детей.

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы
Содержание рабочей образовательной программы  младшей группы соответствуют основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является всестороннее развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных и обучающих целей и задач. 

Программа нацелена на:

·  соответствие принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости;
· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»);
· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации  которых  формируются  такие  качества,  которые  являются ключевыми в развитии дошкольников;
· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в  соответствии  с  возрастными  возможностями  и  особенностями  детей, спецификой и возможностями образовательных областей;
· основывается  на  комплексно-тематическом  принципе  построения образовательного процесса; 
· предусматривает  решение  программных  образовательных  задач  в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;
· основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;
· Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми (игра);
· Строится на принципе культуросообразности. Учитывает национальные ценности и традиции в образовании.
1.1.3 Психолого-возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в группе.

Характеристика воспитанников группы:

В младшей группе всего 17 детей, из них 11 девочек,  6  мальчиков
С первой группой здоровья 17 детей. С патологиями детей нет.
Все дети группы владеют навыками самообслуживания, соблюдают правила личной гигиены. Все дети соблюдают элементарные правила поведения в детском саду. У 6 детей развита мелкая моторика. Дети группы любознательны, проявляют высокую познавательную активность, любят слушать книги.

В игровой деятельности детей самостоятельно распределяют роли и строят свое поведение, придерживаясь игровой роли.

Продолжается совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. 

В изобразительной деятельности могут изображать предметы круглой формы. 6 детей знают цвета. Наши дети владеют некоторыми техниками нетрадиционного рисования (пальчиками, штампами, ватными палочками). 
Общие сведения о детях и родителях

	п/п
	Ф.И.ребенка
	Дата рождения
	Дата поступления в ДОУ
	Домашний адрес
	Ф.И.О.родителей
	Социальный статус семьи

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	


Лист здоровья

	п/п
	Ф.И.ребенка
	Группа

здоровья
	Физкультурная группа
	Антропометрия
	Группа мебели
	

	
	
	
	
	Рост
	Вес
	Рост
	Вес
	
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	
	
	


В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к  противоречию  с  его  реальными  возможностями. Это  противоречие разрешается  через  развитие  игры,  которая  становится  ведущим  видом деятельности в дошкольном возрасте.
 Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. 
Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.
Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали,  у  других  рисунки  могут  быть  более  детализированы.  Дети  уже могут использовать цвет.
Большое  значение  для  развития  мелкой  моторики  имеет  лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.
Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.
Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.
В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность.  Дети  от  использования  предэталонов  —  индивидуальных  единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения.
Развиваются  память  и  внимание.  По  просьбе  взрослого  дети  могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.
Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования  ситуаций  в  ряде  случаев  осуществляются  на  основе целенаправленных  проб  с  учетом  желаемого  результата.  Дошкольники способны  установить  некоторые  скрытые  связи  и  отношения  между предметами.
В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.
Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое  количество  норм,  которые  выступают  основанием  для  оценки собственных действий и действий других детей.
Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они  скорее  играют  рядом,  чем  активно  вступают  во  взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.
В  младшем  дошкольном  возрасте  можно  наблюдать  соподчинение мотивов  поведения  в  относительно  простых  ситуациях.  Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

1.2 Планируемые результаты освоения Программы

1.2.1  Целевые ориентиры

Требования Стандарта к результатам освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

· ребёнок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, конструировании и др. Способен выбирать себе род занятий, участников совместной деятельности, обнаруживает способность к воплощению разнообразных замыслов;  
· ребёнок уверен в своих силах, открыт внешнему миру, положительно относится к себе и к другим, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх; 
· творческие способности ребёнка также проявляются в рисовании, придумывании сказок, танцах, пении и т. п. Ребёнок может фантазировать вслух, играть звуками и словами. Хорошо понимает устную речь и может выражать свои мысли и желания;  
· у ребёнка развита крупная и мелкая моторика. Он может контролировать свои движения и управлять ими, обладает развитой потребностью бегать, прыгать, мастерить поделки из различных материалов и т. п.;  
· ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы, касающиеся близких и далёких предметов и явлений, интересуется причинно-следственными связями (как? почему? зачем?), пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать. 

· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены.
Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.
1.2.2 Система мониторинга достижения детьми результатов  освоения Программы.

Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности.

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними. 

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить способы взаимодействия. Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых) характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного процесса.

Оценка становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка осуществляется с помощью заполнения карт развития. Карта развития – удобный компактный инструмент, который позволяет оперативно фиксировать результаты наблюдений за детьми в процессе образовательной деятельности. Использование карт развития позволяет отметить динамику в развитии отдельных детей и сопоставить результаты каждого ребенка с продвижением группы в целом. Для заполнения карты нет необходимости организовывать специальные ситуации. При оценивании используется сложившийся определенный образ ребенка, те сведения, которые накопились за определенное время наблюдений. 

Карты развития ориентированы на то, что в итоге мониторинга на основе наблюдения будет представлена информация об общей картине развития всех детей группы и о месте каждого ребенка в ней. Карта развития как диагностический инструмент дает возможность одновременно оценить качество текущего образовательного процесса и составить индивидуальную картину развития ребенка в соответствии с заданными целевыми ориентирами.                     ( Приложение № 2).
В конце учебного года, анализируем динамику развития детей по пяти направлениям: физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие. (Приложение №3).
Мониторинг освоения содержания образовательной программы.
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II Содержательный раздел
2.1 Содержание образовательной деятельности по направлениям 

развития детей (образовательным областям)
Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.
Данная Программа обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывать следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):
· социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие; 

· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;

· физическое развитие.

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

2.1.1 Социально-коммуникативное развитие
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции  собственных  действий;  развитие  социального  и  эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности  к  совместной  деятельности  со  сверстниками,  формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо.
Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. Приучать детей общаться спокойно, без крика. 
Формировать  доброжелательное  отношение  друг  к  другу,  умение делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков.
Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу.
Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь).
Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание
Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова). 
Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и пр.).
Детский сад. Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой  комнаты,  раздевалки  (светлые  стены,  красивые  занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками). 
Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и  занятий,  подчеркивая  его  красоту,  удобство,  веселую,  разноцветную окраску строений.
 Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и красоту. 
Вовлекать  детей  в  жизнь  группы,  воспитывать  стремление  поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада.
Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского сада. 
Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества.
Родная страна. Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напомнить детям название города, в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр.
Специфика региональных и национально-культурных условий в социализации. 
Мой дом, улица, двор. Мой детский сад. Традиции детского сада. 

Мой родной город - Серов. События общественной жизни в родном городе. Местные достопримечательности. Правила поведения. 

Жизнь горожан. 

Родной край как часть России. Столица Урала - город Екатеринбург. На Урале всегда жили люди разных национальностей - они отличаются некоторыми внешними особенностями, традиционными занятиями, культурными особенностями. У каждого народа свои народные промыслы, национальные праздники, игры, сказки, танцы. Каждому человеку важно знать культуру своего народа и уважать традиции других народов.

 Средства

Рассматривание иллюстративного материала, слайдов, фотографий, отображающих архитектурный облик города  Серова.

Поддержка интереса детей к малой родине в вопросах, играх, рассматривании книг, слушании историй, рисовании и конструировании. Рассказывание дошкольникам сюжетных историй о жизни города, об архитектурных сооружениях и событиях, связанных с ними.

Побуждение детей к собиранию коллекций, связанных с образами родного города (фотографии, символы, изображения знаменитых людей).

Организация участия детей в жизни родного города: в его традициях, праздниках; содействие эмоциональной и практической вовлеченности детей в события городской жизни.
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
Культурно-гигиенические  навыки.  Совершенствовать  культурно-гигиенические  навыки,  формировать  простейшие  навыки  поведения  во время еды, умывания.
Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком.
Формировать  элементарные  навыки  поведения  за  столом:  умение правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.
Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.). Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.
Общественно-полезный  труд.  Формировать  желание  участвовать в посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал.
Приучать  соблюдать  порядок  и  чистоту  в  помещении  и  на  участке детского сада.
Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т. п.).
Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек. 

Уважение к труду взрослых. Формировать положительное отношение  к  труду  взрослых.  Рассказывать  детям  о  понятных  им  профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда.
Воспитывать  уважение  к  людям  знакомых  профессий.  Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда.
Трудовая деятельность с учетом региональных и национально-культурных условий.
Природные богатства родного края. Профессия, место работы родителей. 

Ценность труда. 

 Средства

 Беседы, чтение детской художественной литературы, просмотр видеофильмов о профессиях родителей, взрослых.

Рассматривание предметов, инструментов, материалов как компонентов трудового процесса; экспериментирование с материалами («Что можно сделать из «бросового» материала?»).

Участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада: посильная уборка участка после листопада, подкормка птиц, живущих в городе.

Рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение людей к малой родине: высаживание деревьев и цветов в городе, возложение цветов к мемориалам воинов, украшение города к праздникам и прочее.
 Формирование основ безопасности
Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).
Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения. Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора.
Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого). Знакомить с работой водителя.
Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.).
Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку).
Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот).
Развивать умение обращаться за помощью к взрослым.
Формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом. 
Приобретение навыка безопасного поведения в природе, быту, в отношениях с незнакомыми людьми, в дорожно-транспортных ситуациях. 

Региональная образовательная программа «Азбука безопасности на дороге». – Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО «ИРО». 2011г.

Обсуждение реальных специально созданных проблемных ситуаций, связанных с решением проблем в разнообразных опасных ситуациях, в целях воспитания разумной осторожности. 

2.1.2 Познавательное развитие

Познавательное  развитие  предполагает  развитие  интересов  детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных  действий,  становление  сознания;  развитие  воображения  и  творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине, об отечественных традициях и праздниках; об особенностях ее природы.
Развитие познавательно-исследовательской деятельности 
Первичные представления об объектах окружающего мира. Формировать умение сосредоточивать внимание на предметах и явлениях предметно-пространственной развивающей среды; устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.
Учить определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов; расположение их по отношению к ребенку (далеко, близко, высоко). Знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твердость, мягкость). Поощрять исследовательский интерес, проводить простейшие наблюдения. Учить способам обследованиям предметов, включая простейшие опыты (тонет- не тонет, рвется- не рвется). Учить группировать и классифицировать знакомые предметы (обувь- одежда; посуда чайная, столовая, кухонная).

Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение фиксировать его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). Развивать образные представления (использовать при характеристике предметов эпитеты и сравнения).

Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т.п.); развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи.
Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам, форме, цвету.

Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: величине, форме, цвету.

Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, прямоугольная, квадратная).

Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие; 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета; собирать картинку из 4–6 частей. В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила.
Ознакомление с предметным окружением
Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения (игрушки, предметы домашнего обихода, виды транспорта), их функциями и назначением.

Побуждать вычленять некоторые особенности предметов домашнего обихода (части, размеры, форму, цвет), устанавливать связи между строением и функцией. Понимать, что отсутствие какой-то части нарушает предмет, возможность его использования.

Расширять представления детей о свойствах (прочность, твердость, мягкость) материала (дерево, бумага, ткань, глина). Способствовать овладению способами обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет — не тонет, рвется — не рвется). Предлагать группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и классифицировать (посуда — одежда) хорошо знакомые предметы.

Рассказывать о том, что одни предметы сделаны руками человека (посуда, мебель и т. п.), другие созданы природой (камень, шишки). Формировать понимание того, что человек создает предметы, необходимые для его жизни и жизни других людей (мебель, одежда, обувь, посуда, игрушки и т. д.) Познавательно-речевое направление развития детей с учетом региональных и национально-культурных условий.
Природа родного края. Отличительные и сходные признаки городского и сельского пейзажа, природной зоны Урала и других природных зон. Красота в сочетании природного ландшафта и архитектурных форм (зданий, сооружений) вписанных в него.

 Средства

 Подбор иллюстраций, фотографий, картинок хвойного и лиственного леса Северного Урала.

Выставки: «Наш родной город» - фотографии, книги о городе, иллюстрации картин.

Поддержка проявления интереса детей к малой родине в вопросах, играх, рассматривании книг, слушании историй, рисовании и конструировании. Рассказы детям о жизни города. Коллекционирование картинок, открыток.
Коммуникация

 Правила уважительного отношения к людям, независимо от их возраста, пола, национальной принадлежности, вероисповедания, уровня образования, социального происхождения и профессиональной деятельности. Правила этикета. 
Участие детей, родителей и педагогов в социально-значимых событиях, происходящих в городе Серове: чествование ветеранов, социальные акции и прочее.
Ознакомление с социальным миром

Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры-драматизации по произведениям детской литературы.

Знакомить с ближайшим окружением: дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская.

Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; самые любимые места посещения в выходные дни.

Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. Обращать внимание детей на личностные (доброжелательный, чуткий) и деловые (трудолюбивый, аккуратный) качества человека, которые ему помогают трудиться.

Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям название города, в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни и пр.
Формирование элементарных математических представлений
Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи — круглые, эти — все красные, эти — все большие и т. д.).
Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни одного». 
Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного наложения и приложения предметов одной группы к  предметам  другой;  учить  понимать  вопросы:  «Поровну  ли?»,  «Чего больше  (меньше)?»;  отвечать  на  вопросы,  пользуясь  предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов». 
Учить  устанавливать  равенство  между  неравными  по  количеству группами предметов путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по количеству группе или убавления одного предмета из большей группы.
Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров;  при  сравнении  предметов  соизмерять  один  предмет  с  другим по  заданному  признаку  величины  (длине,  ширине,  высоте,  величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать результат сравнения словами (длинный — короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий, одинаковые (равные) по ширине, высокий — низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой — маленький, одинаковые (равные) по величине).
Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание.
Ориентировка  в  пространстве.  Развивать  умение  ориентироваться в  расположении  частей  своего  тела  и  в  соответствии  с  ними  различать пространственные направления от себя: вверху — внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева. Различать правую и левую руки.
Ориентировка  во  времени.  Учить  ориентироваться  в  контрастных частях суток: день — ночь, утро — вечер.
 Ознакомление с миром природы
Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания.
Знакомить детей с аквариумными рыбками и декоративными птицами (волнистыми попугайчиками, канарейками и др.).
Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.), о земноводных (на примере лягушки).
Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой.
Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза и др.).
Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.).

Дать  элементарные  представления  о  растениях  данной  местности: деревьях,  цветущих  травянистых  растениях  (одуванчик,  мать-и-мачеха и др.). Показать, как растут комнатные растения (фикус, герань и др.). Дать представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух.
Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей.
 Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, белый, от тепла — тает).
Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности.
Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение росло, нужно его поливать и т. п.).
Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).
Сезонные наблюдения
Осень.  Учить  замечать  изменения  в  природе:  становится  холоднее, идут дожди, люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в теплые края.
Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и  фруктов.  Учить  различать  по  внешнему  виду,  вкусу,  форме  наиболее распространенные овощи и фрукты и называть их.
Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду).
Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок,  подкармливать  их.  Учить  замечать  красоту  зимней  природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, украшении снежных построек.
Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла  трава,  распустились  листья  на  деревьях,  появляются  бабочки и майские жуки.
Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, люди заменили теплую одежду на облегченную.
Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на грядки.
Лето.  Расширять  представления  о  летних  изменениях  в  природе: жарко, яркое солнце, цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в гнездах.
Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды.

2.1.3 Речевое развитие

Речевое  развитие  включает  владение  речью  как  средством  общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического  слуха;  знакомство  с  книжной  культурой,  детской  литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.
Развитие речи
Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т. п.).
Подсказывать  детям  образцы  обращения  к  взрослым,  зашедшим в группу («Скажите: „Проходите, пожалуйста“», «Предложите: „Хотите посмотреть...“», «Спросите: „Понравились ли наши рисунки?“»).
В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать  и  налаживать  контакты  друг  с  другом  («Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине», «Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: „Стыдно драться! Ты уже большой“»).
В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов. Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни.
Формирование словаря. На основе обогащения представлений о ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта.
Учить детей различать и называть существенные детали и части предметов (у платья — рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом). Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы (тарелка — блюдце, стул — табурет — скамеечка, шуба — пальто — дубленка). Учить понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты.
Звуковая  культура  речи.  Продолжать  учить  детей  внятно  произносить  в  словах  гласные  (а,  у,  и,  о,  э)  и  некоторые  согласные  звуки: п — б — т — д — к — г; ф — в; т — с — з — ц.
Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой  слух  и  речевое  дыхание,  уточнять  и  закреплять  артикуляцию звуков.  Вырабатывать  правильный  темп  речи,  интонационную  выразительность. Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями.
Грамматический строй речи. Продолжать учить детей согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные  с  предлогами  (в,  на,  под,  за,  около).  Помогать  детям употреблять  в  речи  имена  существительные  в  форме  единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей (утка — утенок — утята);  форму  множественного  числа  существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова. 
Помогать  получать  из  нераспространенных  простых  предложений (состоят только из подлежащего и сказуемого) распространенные путем введения в них определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами («Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра»).
Связная речь. Развивать диалогическую форму речи.
Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов. 
Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого.
Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе).
Помогать доброжелательно общаться друг с другом.
Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями.

 Приобщение к художественной литературе
Читать  знакомые,  любимые  детьми  художественные  произведения, рекомендованные программой для первой младшей группы. Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за  развитием  действия,  сопереживать  героям  произведения.  Объяснять детям  поступки  персонажей  и  последствия  этих  поступков.  Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы.
Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок.
Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения.
Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Регулярно рассматривать с детьми иллюстрации.

Чтение художественной литературы с учетом региональных и национально-культурных условий.
 Фольклор народов Урала (поэтический, литературный) для детей: сказки, считалки, потешки, прибаутки, пословицы, поговорки. Характерные герои фольклора, сказок об Урале. 

Художественный образ растения, животного, природных явлений, человека в литературных произведениях, народном фольклоре.

 Средства

 Развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произведений художественной литературы о малой родине, накопление опыта участия в разговорах, беседах о событиях, происходящих в родном городе Серове, о достопримечательностях родного города, участие в придумывании сказок и историй о достопримечательностях малой родины.

Чтение стихов о родном городе - Серове, Урале.

Знакомство детей с устным народным творчеством. 

Произведения художественной литературы, предназначенные для чтения дошкольникам:

Сказки народов Урала. 

Сказки про животных - «Бычок соломенничек», «Бобовое зернышко», «Заяц и еж», «Заяц и коза», «Конья голова», «Кот, воробей, петух и лиса», «Кот, воробей, петух и Жихарка», «Лиса и волк», «Лисичка со скалочкой», «Хитрая козонька». 

Башкирские сказки – «Два барсука», «Курица и ястреб», «Лиса и петух», «Лиса сирота», «Медведь и пчелы», «Хан и Алдар». 

 Удмуртские сказки - «Глупый котенок», «Заяц и лягушка», «Заяц и лягушка», «Кошка и белка», «Ласточка и комар», «Мышь и воробей», «Охотник и змея», «Синица и журавль», «Синица и ворона», «Старик со старухой и береза». Татарские сказки - «Гульчечек», «Три дочери». 

Сказки народа коми - «Мышь и сорока», «Пройдоха». 

Сказки народа манси (вогуллы) – «Воробушек», «зайчик». Сказки народа ханты – «Береста», «Брусника», «Медвежья трава», «Мышка», «Уголек».

2.1.4 Художественно-эстетическое развитие
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 

Развитие  эстетических  чувств  детей,  художественного  восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей.

Развитие  детского  художественного  творчества,  интереса  к  самостоятельной  творческой  деятельности  (изобразительной,  конструктивно-модельной,  музыкальной  и  др.);  удовлетворение  потребности  детей в самовыражении.

Приобщение к искусству
Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда). Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты), подводить к различению видов искусства через художественный образ. Готовить  детей  к  посещению  кукольного  театра,  выставки  детских работ и т. д.
Народные промыслы и ремесла Урала. Домашняя утварь: деревянные шкатулки, коромысла, прялки, сундуки, берестяные туеса, металлические подносы. Особенности уральской росписи. Народная игрушка (кукла и др.). История изготовления народной игрушки. 

Знакомство детей с народными игрушками и способами их изготовления, народным изобразительным искусством, способствующее воспитанию интереса к культуре своего этноса, других народов и национальностей. Мини-музеи, выставки изделий народных промыслов и ремесел Урала.
Изобразительная деятельность
Развивать  эстетическое  восприятие;  обращать  внимание  детей  на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувство радости. 
Формировать  интерес  к  занятиям  изобразительной  деятельностью. Учить  в  рисовании,  лепке,  аппликации  изображать  простые  предметы и явления, передавая их образную выразительность.
Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, охватывание его руками. 
Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда).
Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации.

Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.).
Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку.
Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету.
Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички).
Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»).
Учить  изображать  простые  предметы,  рисовать  прямые  линии  (короткие,  длинные)  в  разных  направлениях,  перекрещивать  их  (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.).
Формировать  умение  создавать  несложные  сюжетные  композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и др.). 
Учить располагать изображения по всему листу.
Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления детей о  свойствах  глины,  пластилина,  пластической  массы  и  способах  лепки. Учить раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы  получившейся  палочки,  сплющивать  шар,  сминая  его  ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу.
Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку.
Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). Вызывать радость от восприятия результата общей работы.
Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать их.
Учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким  слоем  на  обратную  сторону  наклеиваемой  фигуры  (на  специально приготовленной  клеенке);  прикладывать  стороной,  намазанной  клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой.
Формировать навыки аккуратной работы. Вызывать у детей радость от полученного изображения.
Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и  цвету.  Закреплять  знание  формы  предметов  и  их  цвета.  Развивать чувство ритма.
Конструктивно-модельная деятельность
Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать  конструктивные  умения,  учить  различать,  называть  и  использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. Вызывать чувство радости при удавшейся постройке.
Учить  располагать  кирпичики,  пластины  вертикально  (в  ряд,  по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на  определенном  расстоянии  (заборчик,  ворота).  Побуждать  детей  к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.). Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд).
Развивать  желание  сооружать  постройки  по  собственному  замыслу. Продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — мебель для кукол. Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в коробки.
 Музыкальная деятельность
Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Способствовать развитию музыкальной памяти. Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать.
Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении. Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы — септимы,  замечать  изменение  в  силе  звучания  мелодии  (громко, тихо). Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.).
Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).
Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.
Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. 
Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 
Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно двумя ногами и одной ногой. 
Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без них.

Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи  игровых  и  сказочных  образов:  идет  медведь,  крадется  кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д.
Развитие  танцевально-игрового  творчества.  Стимулировать  самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Учить более точно выполнять движения, передающие характер изображаемых животных.
Игра  на  детских  музыкальных  инструментах.  Знакомить  детей с  некоторыми  детскими  музыкальными  инструментами:  дудочкой,  металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. 
Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах.
Специфика региональных, национально-культурных условий в музыкальной деятельности.
Содержание

 Музыкальный фольклор народов Урала: пестушки, песни. Народные песни (календарные, лирические, обрядовые). Игровой фольклор. Хоровод: хореографический (движение), песенный, драматический (разыгрывание сюжета).

Музыкальная жизнь Урала - часть русской национальной культуры. 

Уральские композиторы. Репертуар современных уральских композиторов для детей. Жанровая палитра, опора на традиции Уральского народного фольклора.

Великий русский композитор П.И.Чайковский родился на Урале (г. Алапаевск).
Средства

 Праздники (в том числе народные обрядовые), театрализовано-музыкальные развлечения, «семейные вечера» подводящие своеобразный итог рассмотрения темы, активное участие детей в их подготовке, взаимодействие с представителями разных этносов способствующее накоплению опыта деятельности и поведения на материале народной культуры и искусства.

Каждый народ имеет свою культуру. Инициирование стремления детей разучивать и исполнять некоторые произведения устного, музыкального творчества разных народов.

Музыкальные произведения, предназначенные для ознакомления дошкольников:

Уральские песни: «Возле нас зеленый сад», «По лужку было лужочку», «Птичка, ты пташечка». 

Слушание музыки

Сорокин М. «Олина полька», «Про зайку Зая» (Колыбельная), М. В. Горячих «Мама побранила, мама похвалила». Детям о детях / Педагогический репертуар юного пианиста. - Свердловск: Екатеринбургские композиторы, 1995 - 55 стр.

Смирнова И. «Плакса», «Весельчак», «Забияка», «Мечтатель». Смирнова И.Л. Забавные портреты: Сборник фортепианных пьес для детей / Урал. Гос. пед. ун-т. Екатеринбург, 1999. -20с. «Сказочный звук». Манакова И.П., Смирнова И.Л. Волшебные звуки: Сборник песен и фортепианных пьес / Уральский государственный педагогический университет. Екатеринбург, 1996. - 50с.

Пение

Вызов А. Потешка «Кошка-повариха», дразнилка «Федя-медя» (стр.18). Басок М. «На печи» (стр.43). Вызов А. песня «Листопад» (стр.57). Басок М., Вызов А., Нименский А. Хоры и песни для детей / Уральская государственная педагогическая консерватория им. М.П. Мусоргского. Екатеринбург, 1992. - 82с.

Манакова И. «Колыбельная». Манакова И.П. Смирнова И.Л. Волшебные звуки: Сборник песен и фортепианных пьес / Уральский государственный педагогический университет. Екатеринбург, 1996. - 50с.

Русское народное творчество: «Дождик, лей, лей». Калужникова Т.И. Традиционный русский музыкальный календарь Среднего Урала. - Екатеринбург: Банк культурной информации, издательство Дома учителя. 1993. - 208стр.

Потешки: «Ди-ди-ли», «Пошла Дуня из ворот», «Петрушка». Манакова И.П., Смирнова И.Л. Волшебные звуки: Сборник песен и фортепианных пьес / Уральский государственный педагогический университет. Екатеринбург, 1996. - 50с.

Филиппенко А. «Уральский хоровод». Филиппенко А. В нашем садочку. Киев: Музична Украина, 1977. - 50 стр. 

Русское народное творчество

Знакомство детей с народными играми, народным музыкальным искусством, народными праздниками способствующее воспитанию интереса к культуре своего этноса, других народов и национальностей

2.1.5 Физическое развитие

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорнодвигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба  организму,  выполнением  основных  движений  (ходьба,  бег,  мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами  и  правилами  (в  питании,  двигательном  режиме,  закаливании,  при формировании полезных привычек и др.)

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
Развивать умение различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними. 

Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека. 
Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические  упражнения  вызывают  хорошее  настроение;  с  помощью  сна восстанавливаются силы. Познакомить  детей  с  упражнениями,  укрепляющими  различные органы и системы организма. Дать представление о необходимости закаливания.

Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый образ жизни. 

Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, осознавать необходимость лечения. 

Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни.

Физическая культура

Продолжать развивать разнообразные виды движений. Учить детей ходить и бегать свободно, не шаркая ногами, не опуская головы, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног. Приучать действовать совместно. Учить строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях.

Учить энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать правильное  исходное  положение  в  прыжках  в  длину  и  высоту  с  места; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15–20 см. 
Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании. Продолжать учить ловить мяч двумя руками одновременно.
Обучать хвату за перекладину во время лазанья. Закреплять умение ползать.

Учить сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при выполнении упражнений в равновесии.

Учить кататься на санках, садиться на трехколесный велосипед, кататься на нем и слезать с него.

Учить детей надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи на место.

Учить реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполнять правила в подвижных играх.

Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, в подвижных играх.

Подвижные игры. Развивать активность и творчество детей в процессе двигательной деятельности. Организовывать игры с правилами. Поощрять самостоятельные игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами, мячами, шарами. Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость,  выразительность  и  красоту  движений.  Вводить  в  игры  более сложные правила со сменой видов движений. 
Воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, согласовывать движения, ориентироваться в пространстве.

Специфика региональных, национально-культурных условий в физической культуре.
Традиционные для Урала виды спорта, спортивные, подвижные (народные) игры. 

Особенности национальной одежды народов Урала. Способы обеспечения и укрепления, доступными средствами, физического здоровья в природных, климатических условиях конкретного места проживания, Северного Урала.

Средства

 Игры народов Северного Урала:

Русские – «Гуси лебеди», «Ляпки», «Молчанка», «У медведя во бору»
Башкирские – «Липкие пеньки», «Медный пень». 

Татарские – «Кто первый», «Кто дальше бросит?», «Лисичка и курочки», «Мяч по кругу», «Серый волк». 

Удмуртские – «Догонялки», «Игра с платочком», «Серый зайка». 

Марийские - «Катание мяча». 

Спортивные игры:  «Катание на санках».

 
Здоровье

Способы закаливания, сохранения здоровья с учетом климатических особенностей Среднего Урала. Народные традиции в оздоровлении. Оздоравливающие свойства натуральных продуктов питания. Витамины, их влияние на укрепление организма. Правила выбора одежды в соответствии с конкретными погодными условиями Среднего Урала. Особенности национальной одежды народов Урала.

Традиционные для Среднего Урала продукты питания и блюда. Национальная кухня. 

 Средства

 Реализация здоровьесберегающих технологий. Создание тематических выставок рисунков, коллективных коллажей о правильном питании. Сюжетно-ролевая игра  «Больница».

2.2 Описание форм, способов, методов и средств реализации Программы. 
2.2.1 Психолого-педагогические условия реализации Программы.
Важнейшим условием реализации программы «От рождения до школы» является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка  образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными.
Важнейшие образовательные ориентиры:

•  обеспечение эмоционального благополучия детей;
•  создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям;

• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и  ответственности);

•  развитие детских способностей, формирующихся в разных видах

деятельности.

Для реализации этих целей рекомендуется:

•  проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами;

•  создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям;

•  обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу;

•  обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка;

•  обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагогов.
Обеспечение эмоционального благополучия ребенка.
Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства собственного достоинства. В дошкольном учреждении педагоги должны создать атмосферу принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут выслушать его и понять.

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен:

•  общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;

•  внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться своими переживаниями и мыслями;

•  помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения;

•  создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду;

•  обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.
Формирование доброжелательных, внимательных отношений

Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты.

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу следует:

•  устанавливать понятные для детей правила взаимодействия;

•  создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;

•  поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций).
Развитие самостоятельности
Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) формируется именно в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для этого условия.

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:

•  учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе с растениями;

•  находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах;

•  изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровыми ситуациями;

•  быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений.

Создание условий для развития познавательной деятельности
Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи взрослого совершает открытия.
Стимулировать детскую познавательную активность педагог может:

•  регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, но и мышления;

•  регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы;

•  обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;
•  позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации;

•  организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;

•  строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии;

•  помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях;

•  помогая организовать дискуссию;

• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу.
Создание условий для развития проектной деятельности.
В дошкольном возрасте дети могут задумывать и реализовывать исследовательские, творческие и нормативные проекты.

С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую атмосферу, которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Необходимо регулярно выделять время для проектной деятельности, создавать условия для презентации проектов.

С целью развития проектной деятельности педагоги должны:

•  создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируют стремление к исследованию;
•  быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы;

•  поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные решения;

•  помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла;

•  в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта;

•  помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать выбор варианта.
Создание условий для самовыражения средствами искусства.
В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих событий и выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств — линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр.

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен:

•  планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения;

•  создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности;

•  оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими навыками;

•  предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали их замысел;

•  поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств;

•  организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники могут представить свои произведения для детей разных групп и родителей.
Создание условий для физического развития.
Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать их врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа Я тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью.

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно:

•  ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;

•  обучать детей правилам безопасности;

•  создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере;

•  использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать.
2.2.2 План взаимодействия с семьями воспитанников

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.
Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:

•  изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;

•  знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;

•  информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;

•  создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;

•  привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.
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	Консультация
	Социально-коммуникативное развитие, физическое развитие


III Организационный раздел
3.1. Материально-техническое обеспечение Программы
Материально-техническое обеспечение Программы включает  перечень программ, технологий, оборудования, методических пособий необходимых для осуществления образовательного процесса.
Нормативные документы:

Закон «Об образовании Российской Федерации»

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от  17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»

СанПин 2.4.1 3049-3»Санитарно-эпидемиологического требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (зарегистрировано Министерством юстиции РФ 29.05.2013г. №28564)

«От рождения до школы» Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования. Мозаика-Синтез, Москва, 2014г.

Конвенция ООН о правах ребенка 1989г.

Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 1990г.
Методические пособия:
Физическое развитие
Л.И.Пензулаева Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста (3-7лет) М.: Гуманитарный издательский центр, Владос, 2002

Л.А.Соколова Детские олимпийские игры: занятия с детьми 2-7 лет. Издательство: Учитель, 2014-10-15

Социально-коммуникативное развитие

Ю.В.Полякевич, Г.Н.Осинина Формирование коммуникативных навыков у детей 3-7 лет: модели комплексных занятий. Волгоград: Учитель-2014
Л.Н.Калмыкова Здравствуй пальчик! Как живешь? Картотека тематических пальчиковых игр. Волгоград: Учитель-2014

А.А.Лопатина М.В.Скребцова Воспитание нравственных качеств у детей. Издательство: Книголюб-2007

Н.М. Метенова  Доброе утро, малыши! Рекомендации по организации работы с детьми в утренние часы. Ярославль-2000

Н.М. Метенова Уроки вежливости. Практическое руководство. Ярославль-2000
Т.В.Калинина Пальчиковые игры для детей 2-7 лет. Волгоград: Учитель-2013

В.В.Малова Конспекты занятий по духовно- нравственному воспитанию дошкольников (на материале русской народной культуры) Издательство:Владос-2010

Кондрыкинская, Л.А. С чего начинается Родина: опыт работы по патриотическому воспитанию в ДОУ. М.:ТЦ Сфера, 2004
Познавательное развитие
Л.С.Метлина Математика в детском саду. Пособие для воспитателя детского сада. М.: Просвящение-1984

У.В.Колесникова Математика для детей 3-4 лет. Методическое пособие. М.: ТЦ Сфера-2005

О.А.Новиковская Конспекты комплексных занятий с детьми младшего дошкольного возраста (3-4 года) СПб.: Паритет-2008

Джеки Силберг 300 трехминутных  развивающих игр для детей от 2-5 лет.

И.Э.Куликовкая Н.Н.Совгир Детское экспериментирование. Педагогическое общество России-2003

В.Н.Волчкова, Н.В.Степанова Конспекты занятий во второй младшей группе детского сада. Практическое пособие. ТЦ Учитель, 2004
О.Р.Меремьянова Вместе с куклой я расту. Познавательно-игровые занятия с детьми 2-7 лет. Волгоград: Учитель-2013

Е.А,Румянцева Проекты в ДОУ: практика обучения детей 3-7 лет. Волгоград: Учитель-2014

Речевое развитие

О.С.Ушакова Развитие речи детей от 3-5 лет. М.: ТЦ Сфера-2005

Е.В.Колесникова Раз-словечко, два-словечко. Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет. Издательство: Ювента-2006
Е.Н.Михина Развивающие игры для детей 2-7 лет. Волгоград: Учитель-2013
Художественно-эстетическое развитие

И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду. Во второй младшей группе. Издательство. Цветной мир-2012

Наглядные пособия

Серия «Беседы по картинкам» Л.Б.Фесюкова

Я и другие. Демонстрационный материал. Издательство: Творческий центр-2001

Я и мое поведение. Демонстрационный материал. Издательство: Творческий центр-2001 

Серия «Мир в картинках» (3-7 лет, Москва.: Мозаика-Синтез-2013)
«Домашние животные»

«Транспорт»

«Космос» 

«Спортивный инвентарь»

«Дикие животные»

«Музыкальные инструменты»

Серия «Рассказы по картинкам» (Мозаика-Синтез, 2013)
«В деревне»
«Кем быть?»

«Репка»

«Курочка Ряба»

«Колобок»

«Защитники Отечества»

«Осень»

«Зима»

«Весна»

Серия «Уроки для самых маленьких» (Издательский дом «Проф-Пресс»-2014)

«Уроки безопасности»

«Правила маленького пешехода»

«Времена года. Природные явления»

Серия «Великие художники» (Издательский дом «Комсомольская правда»-2010)

«Шишкин. Суриков, Репин, Перов, Васнецов, Саврасов, Ван Гог и т. д. всего 30 томов»
Пособия на CD и DVD
Безопасность. Опыт освоения образовательной области детьми 3-7 лет. Издательство: Учитель-2014

Экологические проекты в ДОУ. Исследовательская деятельность на прогулках. Издательство: Учитель-2014

Утренняя гимнастика в ДОУ: комплексы упражнений для детей 3-7 лет. Издательство: Учитель-2013
Оборудование

Музыкальный центр,
Мультимедийный проектор, передвижной экран,

Телевизор, DVD проигрыватель
Здоровьесберегающие технологии
Коррегирующая дорожка,
Ребристая доска,

Соляные дорожки

3.2 Режим пребывания детей в ДОО
В соответствии с новыми санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами, а также ФГОС ДО особое внимание уделяется разработке режима пребывания детей ДОУ. Правильный распорядок дня – это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. Следует стремиться к тому, чтобы приблизить режим дня к индивидуальным особенностям ребенка.
В ДОУ на основе системы быстрого реагирования на внезапно изменившуюся ситуацию (плохая погода, карантин, повышенная заболеваемость и т. д.) разрабатывается гибкий режим. При этом основные компоненты режима (сон, приемы пищи, прогулка) остаются неизменными.
В дни карантинов и период повышенной заболеваемости в режиме дня увеличиваем продолжительность пребывания детей на свежем воздухе, уменьшаем объем ООД, ограничиваем свободное перемещение с целью сокращения количества контактов. Организуются физкультурно-оздоровительная деятельность.
Организация режима пребывания детей в ДОУ построена в соответствии с действующими нормативами, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, предусматривает личностно-ориентированый подход к проведению всех видов детской деятельности, взаимодействие всех участников воспитательного процесса.

Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, безопасно; знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся.
Ежедневная организация жизни и деятельности детей
 младшей группы.
	Время
	Вид деятельности

	7.30-8.20
	Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность 

	8.20-8.55
	Подготовка к завтраку, завтрак

	8.55-9.20
	Игры, самостоятельная деятельность

	9.20-10.00
	Организованная деятельность, занятия со специалистами

	10.00-12.05
	Подготовка к прогулке, прогулка

	12.05-12.20
	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность

	12.20-12.50
	Подготовка к обеду, обед

	12.50-15.00
	Подготовка ко сну, дневной сон

	15.00-15.25
	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность

	15.25-15.50
	Полдник

	15.50-16.30
	Игры, самостоятельная и организованная деятельность

	16.30-17.30
	Подготовка к прогулке, прогулка


3.3 Особенности осуществления образовательного процесса

Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с Федеральным государственным  образовательным стандартом дошкольного образования, образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, образовательной программой дошкольного образования МАДОУ № 11.
Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 4лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития: физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому.

Конкретное содержание указанных образовательных областей реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка):

Для детей дошкольного возраста - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры,

· коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками),

· познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), 

· восприятие художественной литературы и фольклора, 
· самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

· конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 

· изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

· музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) 

· двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.

Образовательная программа включает время, отведенное на:

· образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности;
· образовательную деятельность, осуществляемую в процессе режимных моментов;
· самостоятельную деятельность детей;
· взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Основу организации образовательного процесса составляет комплексно-тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, решение программных задач осуществляется в течение всего пребывания детей в детском саду, в разных формах совместной деятельности взрослых и детей и в самостоятельной детской деятельности.

Разработано комплексно-тематическое планирование на учебный год, которое охватывает все сферы познавательного развития, ознакомления детей с окружающей действительностью. 

Принцип комплексно-тематического планирования

Тема недели – единая для всех групп, при этом соблюдается принцип возрастной адресности одно и то же содержание по теме используется для работы в разных возрастных группах  с большим и меньшим содержанием и наполнением материала. Воспитатель подбирает методы организации образовательного процесса, соответствующие возрастным особенностям воспитанников.

В тематическом планировании предусматриваются разные формы работы с детьми в организационной образовательной деятельности свободной игре, индивидуальной работы с детьми в режимных моментах. Тема ООД органически сочетается с деятельностью детей вне занятий. Знания и опыт, приобретённый  в ООД, установятся содержанием самостоятельных игр, коммуникативного общения, музыкальной, художественной и познавательно-исследовательской детской деятельности.

Решение программных образовательных задач осуществляется в совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности, не только в рамках организованной образовательной деятельности, но и при режимных моментов. Ведущим видом детской деятельности является игра.

Переход на комплексно – тематическое планирование позволяет уменьшить учебную нагрузку на детей, так как большую часть знаний умений и навыков дети получают в процессе различных форм работы в разных видах детской деятельности двигательной, игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, музыкальной, изобразительной, восприятия художественной литературы. Развивающая среда ДОУ, способствует опосредованному обучению детей.

Комплексно-тематическое планирование на 2022-2023 учебный год

	Тема
	Период

	Мой любимый детский сад
	29.08 – 09.09

	Мониторинг
	12.09 – 23.09

	Осень золотая
	26.09 – 07.10

	Папа самый лучший друг!
	10.10 – 14.10

	Неделя здоровья
	17.10 – 21.10

	Мы вместе – мы друзья
	24.10 – 04.11

	Мой дом, моя семья 
	07.11 – 18.11

	Домашние животные
	21.11 – 02.12

	Зимушка - зима
	05.12 – 16.12

	Новый год спешит к нам в гости
	19.12 – 30.12

	Зимние забавы и развлечения
	209.01 – 13.01

	Предметы, которые нас окружают
	16.01 – 03.02

	Мой папа - защитник
	06.02 – 24.02

	Мамочка моя, как весна красна
	27.02 – 10.03

	Знакомство с народной культурой и традициями
	13.03 – 17.03

	Театр. Любимые сказки
	20.03 – 31.03

	Птицы
	03.04 – 14.04

	Азбука безопасности
	17.04 – 28.04

	Мониторинг
	08.05 – 19.05

	Скоро лето
	22.05 – 31.05

	День защиты детей
	01.06


Учебный план разработан в соответствии с:

- Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ;

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. №1155;

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования, утвержденным приказом  Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. №1014;

- СанПиН 2.4.3048-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

- Уставом МАДОУ№11 «Золотой ключик».

Учебный план МАДОУ№11 является частью образовательной программы дошкольного образования МАДОУ№11. Он устанавливает перечень видов деятельности  и объем учебного времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной деятельности с детьми (далее НОД).

Длительность  образовательной деятельности соответствует времени, указанному в СанПиНе 2.4.3048-20:

- в  младшей группе (3-4 лет) – не более 15 мин

Перерывы между занятиями не менее 10 мин. В середине образовательной деятельности  проводятся физминутки, гимнастика для глаз, дыхательная гимнастика, артикуляционная  и пальчиковая гимнастики. В середине учебного года (январе) для воспитанников ДОУ организуются недельные каникулы, во время которых отменяется  организованная познавательная деятельность и проводятся только музыкальные и физкультурные развлечения, праздники и досуги.  Активный отдых способствует оздоровлению детей.

Объем образовательной нагрузки в младшей группе: 
Объём образовательной нагрузки в неделю (кол/мин) – 10/150

Объём образовательной нагрузки в  год (кол) - 350
В учебный план включены виды деятельности, обеспечивающие развитие детей по пяти образовательным областям: познавательной, речевой, социально-коммуникативной, художественно-эстетической и физической, образовательные задачи которых реализуются в определенных видах деятельности:

- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры;

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними);

- восприятие художественной литературы и фольклора;

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);

-конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация);

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);

-двигательная (овладение основными движениями).



Учебный план соответствует цели и задачам организации, соответствует требованиям СанПиН к  объему образовательной нагрузки.
3.3.1 Модель организации образовательного процесса.
Основополагающими документами  нормативной правовой базы системы дошкольного образования, обязательными для исполнения во всех типах и видах образовательных организаций, ориентиром развития системы дошкольного образования являются:

•      Конвенция ООН о правах ребенка

•      Конституция Российской Федерации

•      Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ   «Об образовании в Российской Федерации»

•      Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования

•      «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности» » (утвержден приказом № 1014 от 30 августа, регистрация в Минюсте 26 сентября 2013);

•      Санитарно-эпидемиологические требования к  устройству, содержанию и организации работы в дошкольных организациях.

Образовательная деятельность осуществляется на протяжении всего времени нахождения ребенка в дошкольной организации.
Проектирование   образовательного  процесса осуществляется в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями и предполагает: 
· решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках организованной образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;
· построение воспитательно-образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми в виде игр, бесед, чтения, наблюдений и др.
· комплексно-тематический подход в построении образовательного процесса с учетом реализации принципа интеграции образовательных областей.
 Принципы построения образовательного процесса в ДОУ.
1) Принцип развивающего образования целью, которого является развитие ребенка;
2) Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников спецификой и возможностями образовательных областей;
«Интеграция содержания дошкольного образования» – объединение в единое целое отдельных частей, состояние (или процесс, ведущий к такому состоянию) связанности взаимопроникновения и взаимодействия отдельных образовательных областей содержания дошкольного образования, обеспечивающее целостность образовательного процесса
Виды интеграции
- Интеграция содержания психолого – педагогической работы по образовательным областям.
- Интеграция детской деятельности.
- Использование адекватных форм образовательной работы для решения психолого – педагогических задач 2 – х и более областей.
- Использование средств одной образовательной области для организации и оптимизации образовательного процесса в ходе реализации другой образовательной области или основной общеобразовательной программы в целом.
Комплексно – тематический принцип построения образовательного процесса.
Комплексно – тематическая модель – соединение образовательных областей в единое целое на основе принципа  тематического планирования образовательного процесса.

Модель организации образовательного процесса.
	Тема:

	Месяц:                                                                                           неделя:                                                  

	Содержание образования, развития воспитания на основе реализации ОО
	Педагогические цели 

(задачи)
	Виды взросло-детской (партнерской) деятельности
	Условия и средства реализации
	Целевые ориентиры образования

(планируемый результат)
	Индивидуаль-ная работа

	
	
	
	материально-технические
	дидактические методические
	
	

	7.30-7.50 Организация утреннего приема

	Прием детей в группе. Нормы и правила взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. Чтение и обсуждение стихотворения
	Воспитывать….

Расширять и обогащать представления детей о …

Продолжать обогащать словарь….
	Коммуникатив-ная:

Восприятие худ. лит-ры и фольклора:
	Сюжетные картинки о ….
	Методы:

Приемы:

Формы:
	Имеет навыки…
	Оказание помощи в ….

Приучение к вежливости (учить здороваться, благодарить за помощь)

	7.50 – 8.00 Утренняя гимнастика

	Физическая культура, гармоническое физическое развитие. Комплекс упражнений №… «………..» (см……..)
	Совершенствовать физические качества в ……

Развивать быстроту, силу, выносливость….

Формировать правильную осанку, умение осознано выполнять движения
	Двигательная: выполнение физических упражнений под музыку
	Спортивный зал; аудиозапись музыки, спортивный инвентарь для упражнений
	Методы:словесный, практический

Приемы:демонстрация, упражнение

Форма:физическое занятие учебно-тренирующего характера

	У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, выносив, владеет основными движениями
	Оказание помощи в правильном выполнении упражнений

	8.10 – 8.40 Подготовка к завтраку, завтрак 

	
	
	
	
	
	
	

	8.00-8.10, 8.40 – 9.00 Игры, самостоятельная деятельность

	
	
	
	
	
	
	

	9.00 – 9.15,   9.25 – 9.40 Организованная образовательная деятельность

	РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ (1) – чт.

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (музыкальная деятельность – 2, изобразительная – 2) –вт, ср, чт.

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ (2) – пн, ср

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (3) – пн, ср, пт.

	
	
	
	
	
	
	

	9.40 – 11.20 Игры, подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки

	
	
	
	
	
	
	

	Самообслуживание Наблюдения за …………. 

Беседа о ……… Трудовое поручение ……….

Подвижная игра ……….
	
	
	
	
	
	

	11.20-11.40 Спокойные игры, чтение худ. литературы

	
	
	
	
	
	
	

	11.40 – 15.00 Организация питания и сна

	
	
	
	
	
	
	

	15.00 – 15.50 Подъем и полдник

	
	
	
	
	
	
	

	15.50 – 16.30 Игры, самостоятельная деятельность детей

	
	
	
	
	
	
	

	16.30 – 17.30 Прогулка, консультирование родителей, уход детей домой

	Накопление и обогащение двигательного опыта детей.

Подвижные игры
	
	Игровая …….

Двигательная….
	
	
	
	

	Индивидуальные консультации для родителей
	
	
	
	
	
	

	Взаимодействие с социумом

	
	
	
	
	
	
	


3.3.2 Учебный план совместной образовательной деятельности
УЧЕБНЫЙ ПЛАН
( образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста в группах общеразвивающей направленности)
	Образовательная область
	Виды детской деятельности
	Кол-во в нед.

	
	
	4-й год

	Социально-коммуникативное развитие
	Игровая 
	1

(ч/з неделю)

	Познавательное развитие
	Конструирование 
	

	
	Познавательно-исследовательская
	1

(ч/з неделю)

	Речевое развитие
	Коммуникативная 
	1

	Художественно-эстетическое развитие
	Музыкальная 
	2*

	
	Изобразительная 
	2*

	Физическое развитие
	Двигательная 
	3

	
	Итого: 
	10


Примечание. Самообслуживание и элементарный бытовой труд, восприятие художественной литературы и фольклора реализуются в совместной деятельности в течение времени пребывания ребенка в организации.

* Часть, формируемая участниками образовательного процесса
Формы работы, соответствующие  видам  детской деятельности

	Виды детской деятельности
	Формы работы

	Двигательная


	Подвижные игры. Игровые упражнения.  Динамическая пауза в физкультурном зале. Физкультурные  развлечения. Физминутки. Самостоятельная двигательная деятельность детей. Интегрированные  физкультурные занятия: с развитием речи, сенсорикой, с познавательными и  музыкой.

	Игровая


	Игровые ситуации, близкие к ролевым играм. Дидактические игры. 

	Изобразительная 


	Изготовление продуктов детской деятельности: рисование, лепка, конструирование.

	Коммуникативная


	Беседа, ситуативный разговор. Сюжетные игры. Театрализация. Игры. 

	Самообслуживание и действия с бытовыми предметами


	Поручения. Совместный труд взрослого и ребенка. Элементарное самообслуживание. Игровые ситуации по профессиям: доктор, повар, воспитатель. 

	Познавательно – исследовательская
	Наблюдение. Элементарные опыты.  Дидактические познавательные игры.

	Музыкальная 


	Слушание. Рассматривание. Исполнение. Игры с движением и музыкальным сопровождением. Музыкально – дидактические игры. Театр. Простые танцевальные действия. 

	Восприятие  художественной литературы


	Чтение.  Разучивание. Слушание поучительных  рассказов воспитателя. Рассматривание книг. Просмотр кукольного театра по знакомым сказкам.


Сетка занятий в младшей группе

	Дни недели
	Организованная образовательная деятельность

	Понедельник
	Познавательное развитие (ФЭМП)
Физическая культура

	Вторник
	Физическая культура
Художественно-эстетическое развитие (рисование)

	Среда
	Музыкальная деятельность
Познавательное развитие (ФЦКМ)

	Четверг
	Физическая культура
Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация)

	Пятница
	Развитие речи
Музыкальная деятельность


3.3.3 Особенности традиционных событий, мероприятий, праздников
Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя. 
Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие. Формировать умение занимать себя игрой.
Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать прослушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения различной тематики (для закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать интерес к новым темам, стремиться к тому, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного во время развлечения.
Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные праздники (Новый год, «Мамин день»).

Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения.
Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные игры; разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, потешки.

Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками. Создавать соответствующую среду для успешного осуществления самостоятельной деятельности детей.
3.4  Организация предметно-пространственной развивающей среды

Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Под предметно-развивающей средой понимают определенное пространство, организационно оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом. Современное понимание предметно-пространственной среды включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становления его субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к самовыражению средствами.

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать:

· реализацию различных образовательных программ;

· в случае организации инклюзивного образования - необходимые для него условия;

· учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей.

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.
Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы. Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем.
      Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать:

· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

· возможность самовыражения детей.
Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;

Полифункциональность материалов предполагает:

· возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;

· наличие в группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

Вариативность среды предполагает:

· наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

· периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

Доступность среды предполагает:

· доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;

· свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

· исправность и сохранность материалов и оборудования.

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

Центр познания

	Содержание ППРС

(пособия, материалы, оборудование)
	Условия

	· Самообучающие, или автодидактические, игрушки (различные составные  игрушки, которые требуют соотнесения размеров, форм или цветов разных деталей)

· Геометрические плоскостные фигуры и объемные формы, различные по цвету, размеру (шар, куб, круг, квадрат)

· Лото, домино

· Предметные и сюжетные картинки, тематические наборы картинок (одежда, обувь, мебель, посуда, овощи, животные, игрушки, профессии, транспорт)

· Макет проезжей части

· Макет светофора

· Мелкая и крупная геометрическая мозаика

· Предметы и игрушки, различные по назначению, цвету, размеру, форме

· Пирамидки на конусной основе из колец одного размера, чередующихся в определенной последовательности (2-3 цвета), из уменьшающихся по размеру одноцветных колец.

· Напольная пирамидка из 6-7 элементов

· Материал на развитие мелкой моторики кистей рук (шнуровка)

· Наборы разрезных и парных картинок (2-6 частей)

· Кубики с сюжетными картинками (2-6 шт.)
· «Чудесный мешочек»

· Игры на интеллектуальное и сенсорное развитие

· Парные картинки (большой-маленький)

· Настольно-печатные игры разнообразной тематики и содержания

· «Загадочные» предметы (калейдоскоп, игрушки с пусковым механизмом)

· Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД (иллюстрации)
	1. Недопустимы предметы из стекла, мелкие игрушки и предметы диаметром менее 3 см.
2. Предметы и игрушки должны быть выполнены из разного материала, иметь разные размеры, фактуру, цвет, звучание.
3. Размер предметов должен быть удобен для манипулирования.

4. Свободный доступ

5. Располагать вблизи цвета

6. Наличие заданий различной степени сложности.

7. Необходимо наличие нескольких пособий и игрушек одного наименования, так как детям этого возраста свойственна подражательность.

8. Сменяемость и наполняемость материала по мере изучения

9. Обеспечение накопления представлений о форме, величине, цвете, навыков самообслуживания

10. Материал размещается мозаично, в нескольких местах чтобы дети не  мешали друг другу.

11.  Объекты для исследования и образно-символический материал воспитатель располагает в поле зрения детей

12. Рекомендуется создавать условия как для самостоятельной работы, так и  для  занятия со взрослыми.

13. Игровой материал располагается на открытых полках или в открытых шкафах, а пособия для занятия со взрослыми- на закрытых полках или шкафах.


Центр экспериментирования
	Содержание ППРС

(пособия, материалы, оборудование)
	Условия

	· Камни, земля, глина
· Емкости для измерения, пересыпания, исследования, хранения
· Стол с клеенкой

· Подносы

· Клеенчатые фартуки

· Пластичные материалы, интересные для исследования и наблюдения предметы

· Формочки для изготовления цветных льдинок

· Материалы для пересыпания и переливания (пустые пластиковые бутылки, банки, фасоль, горох, макароны)

· Трубочки для продувания, просовывания

· Игрушки со светозвуковым эффектом

· Волшебный мешочек

· Мыльные пузыри

· Маленькие зеркала

· Электрические фонарики

· Бумага, фольга

· Различные соломки и трубочки для пускания мыльных пузырей

· Ведерко с дырочкой на дне

· Окрашенная вода

· Поролоновые губки разных размеров, цветов, форм
	1. Размещается подальше от игровых зон
2. Деятельность осуществляется под руководством воспитателя

3. Стеклянный материал размещается в закрытом шкафу, а пластмассовый- в открытом и предназначается для самостоятельного пользования детей.
4. Располагается вблизи источника света

5. Лаборатория для детей младшего возраста содержит материал для проведения опытов без приборов


Центр природы
	Содержание ППРС

(пособия, материалы, оборудование)
	Условия

	· Дидактическая кукла с набором одежды по времени года

· Оборудование для игр с песком на прогулке (ведерки, лопатки, формочки, совочки, ситечки, и т.д.)

· Коллекции ракушек, камней, семечек

· Игротека экологических развивающих игр

· Библиотека познавательной природоведческой литературы

· Картины-пейзажи по времени года

· Иллюстрации, изображающие различные состояния погоды

· Комнатные растения: фикус, бегония, аспарагус, бальзамин

· 3-4 цветущих комнатных растения

· Муляжи овощей и фруктов  

· Календарь природы

· Материал для развития трудовых навыков (лейки с длинным носиком для полива растений, тряпочки для протирания листьев, тазики для воды, маленькие лопатки для уборки снега, пластмассовые ведерки)

· Крупные семена цветочных растений и овощей для грядки

· Иллюстрации растений различных мест произрастания (комнатных, сада, огорода, цветника, луга, леса)

· Иллюстрации с изображением сезонных состояний растений и животных

· Картинки с изображением цветов (одуванчик, ромашка, колокольчик)

· Кормушки и корм для птиц

· Иллюстрации зверей, птиц, насекомых

· Серия картин «Животные и их детеныши»

· Иллюстрации  диких зверей

· Наглядно-дидактические пособия, серия «Рассказы по картинкам» (осень, зима, весна, лето)
· Дидактические игры по природоведческой тематике

· Серия картинок «Обитатели леса»
· Иллюстрации с изображением сезонных трудовых действий взрослых


	1. Располагается вблизи «Лаборатории»
2. Свободный доступ к объектам и материалам

3. Подбираются растения, не требующие для содержания много времени и сложного оборудования

4. Растения размещаются по принципу тене- и светолюбия

5. Пособия должны обеспечивать максимальный для данного возраста развивающий эффект
6. Крупномасштабные пособия можно размещать на обратной стороне мебели при ее нетрадиционном размещении

7. Целесообразно разделить весь материал на несколько функционально равнозначных комплектов и периодически в течение года менять их, чтобы вызвать у детей интерес к новым или уже применявшимся материалам

8. Создание ситуаций для активного поиска


Центр конструирования
	Содержание ППРС

(пособия, материалы, оборудование)
	Условия

	· Конструкторы разного размера

· Фигурки животных для обыгрывания: дикие и домашние животные, птицы, насекомые, фигурки людей

· Образцы построек различной сложности

· Игрушки бытовой тематики

· Природный и разнообразный полифункциональный материал: шишки, бруски и т. д.

· Строительный материал из коробок различной величины

· Напольный конструктор, к нему крупные транспортные игрушки

· Настольный конструктор (мелкий строительный материал из дерева), к нему мелкие транспортные игрушки

· Машинки, светофор
	1. Определить свободное пространство для сооружения из крупного строительного материала
2. Располагать вблизи уголка сюжетно-ролевых игр, для того чтобы можно было использовать постройки в играх
3. Компоновать в коробку геометрические формы вместе с материалами для обыгрывания

4. Крупный строительный материал лучше разложить на стеллажах, на низко повешенных полках, рядом с ковром. Под полками или рядом с ними расставляются машины

5. Весь строительный материал раскладываются по цвету и форме, для того чтобы дети могли быстро отбирать необходимые детали и при уборке упражняться в их квалификации


Центр двигательной активности
	Содержание ППРС

(пособия, материалы, оборудование)
	Условия

	· Оборудования для общеразвивающих упражнений

· Атрибутика к подвижным играм

· Разнообразные игрушки, стимулирующие двигательную активность: мячи, флажки, платочки, султанчики, кубики, погремушки, палки, ленты.

· Ребристая доска

· Набивные мешочки для бросания

· Разноцветные флажки, легкие поролоновые шарики для метания вдаль, мячи большие и теннисные

· Вертикальная и горизонтальная цель

· Санки

· Наклонная доска

· Лыжи
	1. Периодическая сменяемость пособий

2. Свободное пространство для двигательной деятельности

3. Максимальный уровень размещения пособий
4. Располагать вдали от зоны малой активности

5. Рациональное  сочетание пособий и движений, недопущение их однообразий

6. Некоторые мелкие пособия расположить на подвесной полке так, чтобы ребенок с пола не мог их достать 

7. В целях увеличения двигательной активности детей любимые игрушки целесообразно расставлять на крупных пособиях
8. Мелкие пособия нужно держать в открытых ящиках так, чтобы дети могли свободно ими пользоваться

9. Нежелательно использование спортивных снарядов слишком ярких, насыщенных. При выборе окраски физкультурного оборудования следует отдавать предпочтение мягким, пастельным тонам.


Центр театра
	Содержание ППРС

(пособия, материалы, оборудование)
	Условия

	· Разные виды театра: настольный, на фланелеграфе, магнитный, пальчиковый, 

· Игрушки-забавы

· Маски, шапочки

· Декорации, театральные атрибуты

· Фланелеграф

· Картинки для потешек
· Наглядно-дидактические пособия, серия «Мир в картинках»: герои сказок
· Наглядно-дидактические пособия, серия «Рассказы по картинкам»: Колобок, Репка, Теремок, Курочка Ряба

· Аксессуары сказочных персонажей, шапочки рисунки-эмблемы на ободочках.
	1. Вовлечение детей в процесс проигрывания роли
2. Располагать рядом с центром игры

3. Безопасность пособий и оборудования

4. Соответствие пособий и оборудования возрасту детей и программе

5. Эстетичность и разнообразие костюмов




Центр книги
	Содержание ППРС

(пособия, материалы, оборудование)
	Условия

	· Детские книги: произведения русского фольклора, произведения русской и зарубежной классики, рассказы, сказки, стихи современных авторов

· Картинки на фланелеграф

· Иллюстрации к детским произведениям; игрушки, изображающие сказочных персонажей

· Иллюстрации по обобщающим понятиям

· Альбом или подборка иллюстраций по теме: «Сезоны», «Семья», «Животные», «Птицы»

· Сюжетные картинки

· Выставка: книги одного автора или одного произведения в иллюстрациях разных художников

· Литературные игры, игры с грамматическим содержанием

· Портреты писателей и поэтов

· Книжки-раскраски

· Книжные иллюстрации в соответствии с сюжетом сказки
· Столик для рассматривания детьми книг и иллюстраций
	1. Периодическая сменяемость художественных произведений в зависимости от сезонных изменений, тематических праздников
2. Размещать около источников света

3. Вечером обеспечивать дополнительное освещение

4. Располагать рядом с центром театра, вдали от шума и игровых уголков

5. Каждая книга в 2-5 экземплярах, так как детям свойственна подражательность

6. Наличие 4-5 книг: 1-2 новые книги, остальные- знакомые детям

7. Пополняемость книгами по мере изучения


Центр творчества
	Содержание ППРС

(пособия, материалы, оборудование)
	Условия

	· Произведения народного искусства: глиняные игрушки, деревянные матрешки, предметы быта

· Репродукции картин, иллюстрации из детских книг по теме, которую запланировали на ближайшее будущее

· Заготовки для рисования

· Бумага тонкая, плотная, картон

· Цветные карандаши, гуашь

· Круглые кисти

· Цветные мелки, восковые мелки, доска для рисования мелом

· Пластилин, салфетки для рук

· Салфетки из ткани, хорошо впитывающие воду, для просушивания кистей

· Доски для лепки

· Светлая магнитная доска для рисунков, магнитные кнопки

· Емкость для промывания кистей

· Готовые формы для выкладывания и наклеивания

· Рисунки-иллюстрации знакомых детям предметов, животных

· Печатки, губки, ватные тампоны для нанесения узоров

· Альбомы для раскрашивания

· Заостренные палочки для рисования на песке и снегу

· Книжная графика (иллюстрации к детским книгам)

· Живописные картины (натюрморт)

· Анималистическая живопись

· Фоны разного цвета, размера и формы (прямоугольник, квадрат, овал)
	1. Высота размещения: рост ребенка + согнутая в локте рука
2. Располагать вблизи окна

3. Соседствует со спокойной зоной деятельности детей

4. Все экспозиции картин и репродукций располагаются на такой высоте, чтобы дети могли увидеть и рассмотреть их; картины не должны быть громоздкими для восприятия, они должны быть выполнены в техниках и жанрах, дающих детям представления о различных графических языках
5. Наличие в группе множества привлекательных, разнообразных и очень простых в использовании материалов для изобразительной деятельности

6. Стенка для детских работ размещается около стены творчества




Приложение № 1
Нормативные документы

· Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» от 29 12 2012 года № 273 - ФЗ

· СанПин 2.4.3048-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»
· Приказ Минобразования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении  Федерального Государственного Образовательного Стандарта Дошкольного Образования»  (ФГОС  ДО). 

· Инновационная программа дошкольного образования «ОТ рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой;
· Постановление Правительства РФ от 15.04.2014 г. № 295 «Об утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие образования» на 2013–2020 годы»;

· Указ Президента РФ от 01.06.2012 г. №761 «О Национальной стратегии действий в интересах детей на 2012–2017 годы»;

· Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г. № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования»;
· Конституция РФ, ст. 43, 72.;
· Детский фонд ООН ЮНИСЕФ. Декларация прав ребенка, 1959.;
· Конвенция ООН о правах ребенка, 1989;
· Образовательная программа дошкольного образования МА ДОУ № 11.
Приложение № 2
Мониторинг освоения содержания образовательной программы.

Вторая младшая группа филиал МА ДОУ №11 - №36 «Светлячок»

Дата проведения мониторинга: с 12.09. по 23.09.2022 и с 08.05. по 19.05.2023гг

	№
	Ф.И.ребенка
	Основная часть

	
	
	Уровень овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям

	
	
	Физическое развитие
	Социально-коммуникативное развитие
	Познавательное развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Итоговый результат
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1 балл – низший,  1,5 балла – низший/низкий

2 балла – низкий, 2,5 балла – низкий/средний

3 балла – средний, 3,5 балла – средний/высокий

4 балла – высокий
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NI03HABATE T5HO-1CC/ICAOBATE GO, fpORYKTHBHOM (u30Gpasirenshas,

KONCIpYKTHBH&A M 1) MySbikaibiof, wemin.  Jlia jocTixemus ueneit

TIporpaMMBbL EpBOCTENEHHOE 3HakeHHe HMEIOT:

© 326078 O 30POBBE, OMOUMONANGHOM GAArONONYSIH H CBOGBDEMEHHOM
BOCCTOPOHHEM PASBHTHM KAJI0TO peGerika;

* COBAHMHE B PYNNAX ATMOC(EPE! TYMAHHOIO 1 JOGPOKEARTENHHONO OTHOMIEHHS
KO BCCM BOCHHTAHHIUKAM, 410 0IBO/AET PACTHTS HX OBLIATCABHbINH, 0GPbINH,
OBOIHATEBHBINH, MHMLMATHBI(bIMH, CTPEMSLLMMHCS K CAMOCTORTELHOCTH 1t
TBOpYeCTEY;

* MAKCHMAIbHOE HCMONb3OBANME PASHOOBPAsHBIX BUAOH ACTCKOM AEATENBHOCTH,
UX WHTCTDAUMA B UMSX NOBIIGHWA S(GKTVBHOCTH BOCTHTATENHHO-
o6pasonarensioro npotiecca;

* TBOPHECKas OpTAHKIAIA BOCTHTATE hHO-0GPASOBATE LHOTO Mpottecca;




[image: image3.jpg]BAPHATHEHOCTS HCTIONH30BAHMA OGPAI0BATENLHONO MaTepuana, No3BOAAONIAR
DAIBUBATH TBOPUECTBO B COOTBETCTOMH C WHTEPECAMM 1 HAKIOHHOCTAMM
KaI0r0 pederxa;

YBRIHTEbHOE OTHOLIGHHE K Pe3y/ITaTaM ACTOKOTO TBOpHecTsa;

CAMICTRO MONXOMOB K BOCTHTAHMIO feTell B YCIOBUAX HOLIKOMBHOTO
Opa3OBATENHHOTO YHPEAICHHA i CeMbE

cobimozienue B paGoTe Z€TCKOMO Cala W HAHATHHOM LIKOTH MpEEMCTBCHHOCTH,

UCKIIOHAIOWE  yMCTBCHIbIe 1 QUSHMCCKHE Teperpyski B comepasi

obpasopasis JeTell AOWIKOARHONO BO3PACTa, oBecrewHBaOEli oTCyroTaHe
JGBICHIA TIPEAMETHOTO 0By deiis.
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